
BAREFOOT

Chorégraphe : Françoise Guillet (Fanfan) N.C.I.S (33) Mai 2010
Description : Country Linedance 4 murs  32 temps - Niveau Débutant / Intermédiaire
Musique : Barefoot and crazy  – Jack Ingram - Double dog dare ya mix

CROSS, BACK, R CHASSE, CROSS, BACK, SHUFFLE BACK  

1-2 PD Croisé devant le PG, PG derrière,  
3&4 PD pas chassé à D
5-6 PG Croisé devant PD, PD derrière
7&8 PG Shuffle arrière

COASTER STEP, STEP FORWARD, CLOSED, HOLD & CLAP, STEP BACK, CLOSED,

HOLD & CLAP, DOUBLE KNEE POP 

1&2 PD Coaster step 
&3-4 PD devant (&) PG à coté de PD (3), Hold et Clap (4)
&5-6 PG derrière (&), PD à coté de PG (5), Hold et Clap (6)
&7&8 Plier les genoux en levant les talons, reposer, Plier les genoux en levant les talons, reposer.

L SIDE, HOLD & CLAP, TOGETHER, L SIDE, HOLD & CLAP, TOES SWITCHEES WITH

HOLD

1-2 PG à G, hold et clap, 
&3-4 PD près PG (&), PG à G (3), Hold et clap (4)
5-6 PD pointe à D, Hold
&7-8 PD près du PG, (&), Pointe G à G (7), Hold (8) 

TOGETHER, STEP, LOCK, HEEL, HOLD, TOGETHER, STEP, ¼ TURN, STEP, SCUFF

&1-2 PG près du PD (&), PD devant, PG lock derrière le PD en fléchissant les deux genoux
3-4 PD talon devant (avec l’épaule droite en avant), Hold
&5-6 PD près du PG (&),  PG devant (5), 1 /4 tour à droite (6)
7-8 PG devant, PD scuff


