YIXIAAL RN R ALTAY
WOMAN LAMEN

Chorégraphe : Rob Folwer (janvier 2018)
Intermédiaires - 64 comptes - 4 murs - 1 Restart modifié
Musique : Woman, Amen (Dierks BENTLEY)
introduction 32 comptes

1-8 ROCK FWD, RECOVER & HEEL, HOLD, & ROCK, RECOVER, # SHUFFLE TURN
1-2& Rock step PD devant, revenir PDC sur PG, PD a coté du PG

3-4& Touch talon PG devant, pause, PG a coté du PD

5-6 Rock step PD devant, revenir PDC sur PG

748 Faire % de tour a D en faisant un triple step (DGD) 9h00

9-16 SIDE ROCK, RECOVER, HEEL JACK, CROSS, SIDE, BEHIND SIDE CROSS

1-2 Rock step PG a G, revenir PDC sur P6

34&44& Croiser PG devant PD, PD a D, touch 6 dans la diagonale avant G, PG & cété du PD
5-6 Croiser PD devant PG, PG a G

7&8 Croiser PD derriere PG, PG a G, croiser PD devant PG

****RESTART. MODIFIE ICI AU MUR 2 qui commence face a 9h00 et reprendre face
a 6h00 : Remplacer les temps 748 par 7-8 : croiser PD derriere’PG, PG a 6

17-24 SIDE ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE, $ HINGE TURN, CROSS SHUFFLE
1-2 Rock step PG a 6, revenir PDC sur PD

3&4 Croiser PG devant PD, PD a D, croiser PG devant PD

5-6 PD a D, pivoter 3 tour a G et PG a 6 3h00
74&8 Croiser PD devant PG, PG a G, croiser PD devant PG

25-32 SIDE ROCK, RECOVER, BEHIND SIDE CROSS, 2 x 3 PIVOT TURNS

1-2 Rock step PG a 6, revenir PDC sur PD

3&4 Croiser PG derriére PD, PD a D, croiser PG devant PD

5-6 PD devant, % tour a 6 9h00
7-8 PD devant, % tour a 6 3h00

33-40 SWITCH STEPS, L SAILOR STEP, R SAILOR STEP

1&2& Pointer PD a D, PD a coté du PG, touch talon PG devant, PG & coté du PD
34&4 Touch talon PD devant, PD a coté du PG, pointer PG a 6

5&6 Croiser PG derriere PD, PD a D, PG & G

748 Croiser PD derriére PG, PG a G, PD a D
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41-48 ROCK FWD, RECOVER, # TURN SHUFFLE x 2, L COASTER STEP

1-2 Rock step PG devant, revenir PDC sur PD

3&4 % de tour & G et PG a G, PD a coté du PG, % de tour a 6 et PG devant 9h00
5&6 %+ de tour a G et PD a D, PG a coté du PD, % de tour a G et PD derriére 3h00
748 PG derriére, PD a coté du PG, PG devan

49-56 CROSS, SIDE ROCK, RECOVER, CROSS POINT, CROSS, SIDE ROCK,
RECOVER, CROSS POINT

1&2 Croiser PD devant PG, rock step PG a G, revenir PDC sur PD

3-4 Croiser PG devant PD, pointer PD a D

5&6 Croiser PD devant PG, rock step PG a G, revenir PDC sur PD

7-8 Croiser PG devant PD, pointer PD a D

57-64 ROCK FWD, RECOVER, # TURN SHUFFLE, 2 x # TURNS, SHUFFLE FWD

1-2 Rock step PD devant, revenir PDC sur PG

3&4 % de tour a D et PD a D, PG a coté du PD, % de tour a D et PD devant 9h00
5-6 %+ tour a D et PG derriére, £ tour a D et PD devant 9h00
748 PG devant, PD a coté du PG, PG devant

Cette chorégraphie est mise en page pour les adhérents Crazy Bulls se référer uniquement a la fiche originale du
chorégraphe.
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