
AIN’T GLAD I’M LEAVING

Choregraphe : Lois Steck
Description : 64 comptes, 4 murs, debutant/intermediaire
Musique: Ain't Glad I'm Leaving - Justin Townes Earle

RIGHT HEEL BALL CROSSES, RIGHT CHASSE, ROCK RECOVER
1&2 PD talon devant, ramener PD, croiser PG devant PD
3&4 Repeter 1&2
5&6 PD pas chassé à D
7-8 PG rock step arrière

LEFT HEEL BALL CROSSES, LEFT CHASSE, ROCK RECOVER
9&10 PG talon devant, ramener PG, croiser PD devant PG
11&12 Repeter 9&10
13&14 PG pas chassé à G
15-16 PD rock step arrière

RIGHT & LEFT DIAGONAL LOCK STEPS WITH SCUFFS
17-20 PD devant en diagonale D, lock PG derrière PD, PD devant en diagonale D, PG scuff
21-24 PG devant en diagonale G, lock PD derrière PG, PG devant en diagonale G, PD scuff

STEP FORWARD, TOE HEEL TOUCHES
25-28 PD devant, PG touch près du PD, PG en arrière, PD talon devant
29-32 PD en arrière, PG talon devant, PG en arrière, PD touch près du PG

HEEL TOUCHES, RIGHT & LEFT SAILOR SHUFFLES
33-34 PD talon devant, PD talon à D
35&36 PD sailor step
37-38 PG talon devant, PG talon à G
39&40 PG sailor step

VINE RIGHT WITH SCUFF, 1&¼ TURNING VINE LEFT
41-44 PD vine à D, PG scuff
45-48 PG ROLLING VINE 1T ¼ à G (PG ¼ tour à G, pivot ½ tour à G et PD derrière, pivot ½ tour à G et PG
devant ) PD scuff

HIP BUMPS RIGHT & LEFT
49&50 PD en diagonale avant et bump 2 fois les hanches à D
51&52 PG en diagonale avant et bump 2 fois les hanches à G
53-56 Bump les hanches à D, G, D, G

FORWARD ROCKS, COASTER STEPS
57-58 PD rock step avant
59&60 PD coaster step
61-62 PG rock step avant
63&64 PG coaster step

Reprendre du début en ajoutant le sourire ! ! !


