
 

 
Mise en page Pascal pour cld72 

A Beautiful Body 
Jacques Laberge 

 

Danse en ligne    Débutant    32 comptes    4 murs 

Musique :  If I Said You Had A Beautiful Body / The Bellamy Brothers 

 

 
 
 
 
 
 
  Side, Cross Rock Step, Shuffle 1/4 Turn, Step, Pivot 1/4 Turn, Cross Shuffle 

 1-2-3 PG à gauche - Rock du PD croisé devant le PG - Retour sur le PG 
 4&5 Pas chassé à Droite, PD, PG, PD, 1/4 de tour à droite 
 6-7 PG devant - Pivot 1/4 de tour à droite 
 8&1 Croiser le PG devant le PD - PD à droite - Croiser le PG devant le PD 
   
  Side, Behind, Shuffle 1/4 Turn, Rock Step, Back, Lock, Back 

 2-3 PD à droite - Croiser le PG derrière le PD 
 4&5 Pas chassé à Droite PD, PG, PD, 1/4 de tour à droite 
 6-7 Rock du PG devant - Retour sur le PD 
 8&1 PG derrière - Lock du PD devant le PG - PG derrière 
  
  Back Rock Step, Back, Lock, Back, Back Rock Step, Shuffle Fwd 

 2-3 Rock du PD derrière - Retour sur le PG 
 4&5 PD derrière - Lock du PG devant le PD - PD derrière 
 6-7 Rock du PG derrière - Retour sur le PD 
 8&1 Pas chassé  en avançant, PG, PD, PG,  
 
  Step, Pivot 1/2 Turn, Shuffle Fwd, Rock Step, Back, Together 

 2-3 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche 
 4&5 Pas chassé  en avançant, PD, PG, PD,  
 6-7 Rock du PG devant - Retour sur le PD 
 8& PG derrière - PD à côté du PG 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REPRENDRE AU DEBUT TOUT EN GARDANT LE SOURIRE !!! 
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